
 

 

 

 
 

Griechischer Salat 
Rezept 

Zutaten 
▪ 4 große Tomaten, in 

unregelmäßige Spalten 

geschnitten  

▪ 1 Gurke  

▪ 1/2 rote Zwiebel, dünn 

geschnitten  

▪ 16 Oliven  

▪ 1 TL getrockneter Oregano  

▪ 85 g Feta-Käse  

▪ 4 EL extra natives Olivenöl 

 
 

Anleitung: 
1. Gib 4 große Tomaten, die in Spalten geschnitten wurden, 1 

geschälte, entkernte und gehackte Gurke, 1/2 dünn 

geschnittene rote Zwiebel, 16 Kalamata-Oliven, 1 TL 

getrockneten Oregano, 85 g Feta-Käsestücke und 4 EL 

griechisches extra natives Olivenöl in eine große Schüssel. 

2. Leicht würzen und dann mit knusprigem Brot servieren, um 

den Saft aufzutunken. 



 

Griechischer 
Salat Rezept – 
Die Karte 
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Griechischer Salat 
Rezept - Die 
Anweisungen 

 
▪ Du hast 2 Stunden Zeit, um das Rezept 

abzuschließen.  

▪ Folge der Karte und erledige alle 

Aufgaben, um die Zutaten für deinen 

Salat zu gewinnen.  

▪ Du kannst jeweils eine Zutatenstation 

besuchen.  

▪ Wenn du fertig bist, schließe dich 

deiner Gruppe an und bereitet den 

Salat zusammen zu.  

▪ Guten Appetit! 

 


